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,lalent jest jak kawalek szlachetnego, ale surowego metalu: dopiero pilna praca go obrobi
1 warto$¢ wielka mu nada.”

Stanistaw Staszic
PREAMBULA

Program Wychowawczo — Profilaktyczny, I Liceum Ogdlnoksztatcacego im. Ksigcia Bolka I skierowany jest do uczniow
szkotly. Nasi uczniowie cechujg si¢ zdolnosciami intelektualnymi, sg jednak w trudnym okresie dorastania, gdzie nalezy zwroci¢
szczegblng uwage na rozwdj emocjonalny 1 spoteczny. W zwigzku z powyzszym program zawiera propozycje dziatan, ktore w sposdb
systemowy angazujg uczniéw, ich rodzicow oraz cate srodowisko szkolne. Celem tego wspotdziatania jest wspieranie ucznia we
wszechstronnym rozwoju. Chcieliby$my aby mtodzi ludzie ksztattowali si¢ tak by odnalezli swoje miejsce w spotecznos$ci, umieli
kierowac¢ si¢ prawda, dobrem swoim oraz innych. Nasza szkota stanowi zintegrowang, §wiadomie wspoétdziatajaca spotecznos¢, ktora
istnieje, aby:

* inspirowac 1 wspiera¢ naszych ucznidow w przyswajaniu wiedzy

* rozwijac ich zainteresowania

* kierowac¢ si¢ wspolnie przyjetymi warto§ciami

» promowac¢ zdrowy tryb zycia

* wpiera¢ ucznia w rozwoju poznawczym, spolecznym i emocjonalnym (uczy¢ radzenia sobie ze stresem, poszerza¢ samo§wiadomos¢,
rozwija¢ umieje¢tnosci spoteczne).

Podsumowujac, wszystkie powyzsze dziatania ukierunkowane sg na osiggnigcie przez naszych uczniéw peni dojrzatosci fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spoteczne;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spojng cato$¢ ze szkolnym zestawem programéw nauczania i
uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej. Okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadan wychowawczych
zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktorych
uzupeltnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw 1 nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku
szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka z uwzglednieniem:

» wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,



* ewaluacji ubieglorocznego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2023/2024, « wnioskow 1
analiz (np. wnioski z pracy zespotow zadaniowych, zespotow przedmiotowych, zespoldow wychowawczych, analiza wynikéw
ankiet, biezacych obserwacji, rozmow przeprowadzonych z uczniami, rodzicami i nauczycielami, * wynikdw kontroli organu
nadzoru pedagogicznego,

* analizy dost¢pnych artykutow naukowych, raportow, opracowan dotyczacych przewidywanych zagrozen cywilizacyjnych,

wplywu technik informacyjnych 1 mediéw na rozwdj emocjonalny i spoteczny ucznia.

PODSTAWA PRAWNA:

» Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.). * Konwencja o Prawach

Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

 Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 984 ze zm.)

» Ustawa z 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz. 2230).

» Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 900 ze zm.).

 Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz.
165 ze zm.).

» Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 172).

 Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych ¢tekst jedn.: Dz.U.
72023 r. poz. 700).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach
systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii
(tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i
niepublicznych szkotach i placoéwkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowe] ksztalcenia ogodlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogoélnego dla branzowej szkoly 1 stopnia, ksztalcenia
ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogodlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r.
poz. 356 ze zm.) lub

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla



liceum ogodlnoksztatcacego, technikum oraz branzowej szkoty II stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

* Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka
* Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025.
* Statut szkoty

I. MISJA SZKOLY

Misja szkoty jest ksztalcenie 1 wychowanie w duchu wartosci 1 poczuciu odpowiedzialnosci, poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy 1 $wiata, ksztaltowanie umiejetnos$ci nawigzywania kontaktow
z réwiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidw w wymiarze
intelektualnym, psychicznym 1 spolecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misja szkoty jest uczenie
wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spofeczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i
ksztattowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji.
Misja szkoty jest takze przeciwdzialanie pOJaw1an1u si¢ zachowan ryzykownych, ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci za siebie 1
innych oraz troska o bezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli i rodzicoOw.

Weiaz wysoki priorytet ma profilaktyka i dziafania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniow. Odroczone w czasie, ale wciaz
obecne psychologiczne skutki epidemii COVID-19, spotggowane nowym zagrozeniem wywolanym wojng na Ukrainie, stanowia nadal
duze zagrozenie dla psychicznego dobrostanu uczniow.

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026:

1. Ksztalttowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotow przyrodniczych i $cistych
oraz poprzez rozwijanie umiejetnosci matematycznych w ksztalceniu ogolnym.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztaltowanie postaw patriotycznych, spotecznych 1 obywatelskich, odpowiedzialnosci
za region 1 ojczyzng, dbatosci o bezpieczenstwo wiasne 1 innych.

3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole — ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych, wspieranie aktywnosci fizyczne;j
uczniow.

4. Profilaktyka przemocy rowiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka
uzaleznien.

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci, rozwijanie umiej¢tnosci krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie, poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczymeh nowoczesnych technologii, w szczegdlnosci
opartych na sztucznej 1ntehgenCJ1 oraz korzystanie z zasobéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.



6. Promocja ksztalcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w §rodowisku pracodawcow, wzmocnienie roli doradztwa
zawodowego.

7. Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsrod Polonii, nauczanie jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych.

8. Wspieranie aktywnoS$ci poznawczej i poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez promowanie oceniania ksztattujacego i metod
aktywizujacych w dydaktyce

II. SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem I Liceum Ogo6lnoksztatcacego w Jaworze jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym
oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wilasny rozwoj. Uczen konczacy szkote, posiada
nastepujace cechy:

* kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

* zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

* szanuje siebie 1 innych, jest odpowiedzialny za siebie 1 innych,

* prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbalosci o srodowisko naturalne,
» zna histori¢ 1 kultur¢ wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

* przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi 1 cywilizacyjnymi,

* zna i rozumie zasady wspotzycia spotecznego,
* jest tolerancyjny,

* korzysta z roznych zrodet wiedzy 1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne, ¢

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

* posiada wiedze na temat wspodtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce



o bezpieczenstwo wlasne i innych,

* zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajagcymi m.in. z dlugotrwate;j
1zolacji spotecznej, permanentnego stresu, wszechobecnego przecigzenia informacyjnego, zderzenia z odmiennoscia
kulturowa,

* rozumie zwigzek mig¢dzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego, a podejmowaniem zachowan ryzykownych i
problemoéw z tym zwigzanych, jest odporny na niepowodzenia,

* integruje si¢ z rOwie$nikami i prawidlowo funkcjonuje w zespole,
II1. CELE OGOLNE

Wychowanie to ,,wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej,
ktére powinno by¢ wzmacniane i uzupekniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy” (art. 1 pkt 3 Ustawy Prawo
oswiatowe).

Dzialalnos¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego
rozwoju ukierunkowanym na osiagnigcie pelnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie
zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, ksztattowanie postaw sprzyjajacych
wzmacnianiu zdrowia wlasnego i innych ludzi, ksztaltowanie §rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigcie wiasciwego
stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalnosci;

3) spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielne;j
analizy wzoréw i1 norm spolecznych oraz ¢wiczeniu umiej¢tnosci wypelniania rol spotecznych;

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia
zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dzialalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegélnosci:

» wspoltdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w



sylwetce absolwenta,

* ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwoj naleza do jednych z
najwazniejszych warto$ci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane s3 w poczuciu odpowiedzialnos$ci za siebie i innych,

» wspoOtprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz ksztattowania postaw
prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu Zycia oraz zachowan proekologicznych,

* wzmacnianie wsrdd uczniow i wychowankow wigzi ze szkolg oraz spotecznoscia lokalna,

* ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow i nauczycieli,
a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicoOw lub opiekundow, w tym wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami i
wychowawcami,

* ksztaltowanie u ucznidw postawy akceptacji i ciekawosci poznawczej wobec roznic kulturowych prezentowanych przez uczniéw
— cudzoziemcow,

* doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich
rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow,

* wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicéw lub opiekunéw, uwrazliwianie rodzicow
na znaczenie relacji w rodzinie w rozwoju dzieci 1 mtodziezy,

* wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachgcania i wspierania uczniéw do rozwijania ich
aktywnosci fizycznej,

* wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania
si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie,

* ksztattowanie u ucznidow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu,
sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu ucznidéw w zyciu spotecznym,

* przygotowanie ucznidow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce.

* wspieranie edukacji rowiesniczej i programoéw rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i
prospotecznych



Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniéw, ich rodzicéw lub
opiekundw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

* poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcoOw na temat prawidlowos$ci rozwoju 1 zaburzen zdrowia
psychicznego mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow uzywania §rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekow w celach innych niz medyczne
oraz postgpowania w tego typu przypadkach,

* doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie profilaktyki uzywania srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego,

* rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

* doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych
symptomow depresji u mtodziezy,

* poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie kazdego
cztowieka oraz mozliwos$ci uzyskania pomocy w szkole i poza szkota,

* ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i
wyrazania wlasnych emocji,

* ksztattowanie krytycznego mys$lenia 1 wspomaganie uczniow i wychowankow w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w
sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

* poszerzanie wiedzy ucznidow na temat konsekwencji naduzywania multimediéw (uzaleznienie cyfrowe), ¢

doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcoéw w zakresie profilaktyki uzaleznienia od multimedidw.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych 1 aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz
mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen i rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego poziomu



kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicéw lub opiekundéw, a takze nauczycieli i
wychowawcdéw oraz innych pracownikow szkoty.
Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

* dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobow
prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu srodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych 1 innych zagrozen cywilizacyjnych, a
takZze dziatan podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych skutkow probleméw cywilizacyjnych i spotecznych (np.
brak aktywnosci fizycznej,otytos¢, depresja, zaburzone relacje rodzinne, uzaleznienia od technologii cyfrowych),

* udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw 1 wychowankoéw, ich rodzicow lub opiekundéw w
przypadku uzywania $§rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

« udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekunow w
przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych, jako skutkéw
sytuacji traumatycznych i kryzysowych (np. dzialania wojenne na Ukrainie),

* przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat
konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

* informowanie ucznidow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw o obowigzujacych procedurach postgpowania
nauczycieli i wychowawcdéw oraz o metodach wspotpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig oraz
uzaleznieniami od innych srodkéw zmieniajacych swiadomos¢,

* udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw 1 wychowankoéw, ich rodzicow lub opiekundéw w
przypadku uzaleznienia cyfrowego (np. mozliwos$¢ udziatu w Pilotazowym Programie skierowanym do dzieci 1 mtodziezy
uzaleznionych od nowych technologii cyfrowych, rekomendowanym przez NFZ 1 Ministerstwo Zdrowia),

* udostepnienie informacji o mozliwosciach roznorodnego wsparcia uczniow z Ukrainy.

Dzialalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej 1

wskazujacej. Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:



* wspieranie wszystkich ucznidw i wychowankéw w prawidlowym rozwoju 1 zdrowym stylu zy01a oraz podejmowanie dziatan,
ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

 wspieranie uczniéw 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, sSrodowiskowa lub uwarunkowania
biologiczne s3 w wyzZszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

* wspieranie uczniéw 1 wychowankow, u ktoérych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktore nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

* wspieranie uczniéw i wychowankow, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychiczne;j, a takze
prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniéw szkoty,

* wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych zaobserwowano uzaleznienie od technologii cyfrowych, a takze prowadzenie
dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoly (np. przekierowywanie ich uwagi na rozw¢j indywidualnych
zainteresowan oraz angazowanie uczniow do aktywnosci w roznych dziedzinach).

* wspieranie uczniéw i wychowankow ze Specjalnymi Potrzebami Edukacyjnymi

Dzialania te obejmuja w szczegolnosci:

* realizowanie w$rod uczniow i wychowankoéw oraz ich rodzicéw lub opiekundéw programow profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

* przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci
ZaspakaJ ajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe podmeswma samooceny, sukcesu, przynaleznosci i1 satysfakcji
zyciowej,

* ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan
ryzykownych,

* poszerzenie kompetencji 0s6b oddziatujacych na ucznidow (nauczycieli, rodzicow, wychowawcow, specjalistow) w zakresie
wczesnego rozpoznawania objawdw depresji, objawow uzaleznienia od technologii cyfrowych, objawow choréob



cywilizacyjnych (np. nadwaga, brak aktywnosci fizyczne;j),

* doskonalenie zawodowe nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku
podejmowania przez uczniow 1 wychowankéw zachowan ryzykownych,

» wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny (IPET), o ktorym mowa w art. 127 ust. 3
ustawy Prawo o$wiatowe, dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

IV. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH
* Dyrektor szkoly:
* stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

* sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania
prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

* inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu
innowacyjnych dzialan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

» stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, wspotpracuje z
zespotem wychowawcow, pedagogiem specjalnym, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim,
wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

* czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

* nadzoruje zgodno$¢ dzialania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniéw, kompetencji
organow szkoty,

* motywuje nauczycieli 1 specjalistéw do opracowania modelu wsparcia 1 pomocy uczniom przezywajacym trudnosci
psychiczne,



* monitoruje wspotprace pedagoga specjalnego z nauczycielami, wychowawcami, innymi specjalistami oraz umacnia
wspierajaca rolg pedagoga specjalnego w rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniéw lub trudnosci w ich
funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola,
szkoty lub placowki,

* stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan wspierajacych kondycje
psychiczng uczniow,

* inspiruje wszystkie grupy spolecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w sSrodowisku szkolnym, jako
czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ 1 efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

* dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniéw w celu stworzenia warunkéw do realizacji pasji, udziatu z
zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda, a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze soba,

+ dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcdow i1 pedagogéw czynnosciami formalnymi (np. prowadzeniem
dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan), w miar¢ mozliwosci redukuje ich ilos¢, analizuje dotychczasowe procedury i
regulaminy, aby odcigzy¢ kadr¢ na rzecz tworzenia warunkow do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i
klasami

* czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia psychicznego uczniow

* czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli 1 wychowawcow z pedagogiem specjalnym, pedagogiem,
psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego 1 skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

* czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkolty — pedagog specjalny, pedagog, psycholog i inni specjalisci
powinni aktywnie wigczac si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy¢
doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemow uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaj¢¢
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

* inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw czy pedagogdéw, ktorym trudno jest
wspiera¢ uczniéw z uwagi na to, ze sami przezywajg stan silnego przygnebienia epidemia, przemegczenia lub przechodza
inny kryzys psychiczny

* nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

* Rada pedagogiczna:



* dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajacych uczniow psychicznie i uczacych umiejetnosci radzenia sobie
ze wspotczesnymi zagrozeniami oraz adaptacji do zmieniajgcych si¢ warunkow nauki,

* opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Rada rodzicow,

* uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

* uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

* Nauczyciele:

* wspoOlpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem specjalnym, pedagogiem, psychologiem, innymi
specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego,

* reaguja na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja zagrozenie dla ucznia
9
* reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spolecznego i uzaleznien ucznidw, w tym uzaleznien od technologii

cyfrowych,

* przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i
przestepczoscia, a takze depresja i innymi negatywnymi skutkami wspotczesnych zagrozen,

* udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkow zaburzonych relacji rodzinnych,
problemoéw w nawigzywaniu / utrzymaniu prawidlowych relacji rowie$niczych,

* wspieraja ucznidow — cudzoziemcodw w pokonywaniu trudnosci zwigzanych z réznicami kulturowymi, w tym uczniow z
Ukrainy (w szczego6lnosci z powodu sytuacji kryzysowej, w jakiej si¢ znalezli),

* zapewniajg atmosfere wspoOlpracy, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,

» ksztatcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,



* rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na swoich zajeciach,

* wspierajg zainteresowania, pasje i rozwdj 0sobowy ucznia,

Wychowawcy Kklas:

* diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego
wspomagania,

* rozpoznajg potrzeby ucznidéw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrozenia wynikajace np. z dlugotrwatej
izolacji spotecznej w okresie epidemii, zaburzonych relacji rowiesniczych i rodzinnych, sytuacji kryzysowej ucznidéw ,itp.

* rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidow,w tym czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych, a takze naduzywaniem technologii cyfrowych,

* na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo
Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

* przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do dalszej pracy,

* zapoznajg ucznidow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami
szkoty,

* oceniajg zachowanie ucznidéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami - uwzgledniajg trudnosci w
funkcjonowaniu uczniéw w szkole wynikajace np. z doswiadczanego kryzysu, choroby, izolacji spoteczne;,
nieprawidlowych relacji rowiesniczych, itp.,

* wspoOlpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidéw, pedagogiem specjalnym, pedagogiem
szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

* wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

* rozpoznaja oczekiwania swoich ucznidow i ich rodzicow,



* dbaja o dobre relacje ucznidéw w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i
wspotpracy grupowe;,

* podejmuja dzialania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,
» wspolpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dzialajacymi na rzecz dzieci i mlodziezy, °

podejmuja dzialania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.

* Zespol Pomocy Psychologiczno-pedagogicznej (psycholog ,pedagog, pedagog specjalny)

* wspotpracuja z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami 1 uczniami w:
1. rekomendowaniu dyrektorowi dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego uczestnictwa uczniow w zyciu szkoty oraz
tworzeniu warunkoéw dostgpno$ci architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze
szczegOlnymi potrzebami,

2. prowadzeniu badan i dzialan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych uczniow,

3. rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych 1 wychowawczych ucznidéw,
* udzielajg pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,
* wspotpracuja, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami psychologiczno-pedagogicznymi,
placowkami doskonalenia nauczycieli, innymi przedszkolami, szkotami i placowkami, organizacjami pozarzadowymi,
pomocg nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),

* diagnozuja srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej ucznioéw,

* uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego
uczniow,

* zapewniajg uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,



 wspolpracuja z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowawczej lub stalej opieki, wsparcia
psychologicznego,

» zabiegaja o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

» wspolpracujg z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych, udzielaja pomocy psychologiczno
pedagogicznej rodzicom ucznidéw,,

* rozwijaja wspolprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w
celu szybkiego 1 skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

« aktywnie wilgczaja si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicoéw, shuzy
doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu problemdéw uczniow i prowadzeniu z uczniami zajeé
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

* wspierajg nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw czy pedagogow, ktorym trudno jest wspiera¢ ucznidéw w
zwiazku z tym, ze sami przezywaja stan silnego przygngbienia epidemia, przeme¢czenia lub przechodzg inny kryzys
psychiczny (patrz:Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i
rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

» promujg budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spotecznosci szkolnej, jako czynnika
zwigkszajacego skutecznos¢ i1 efektywnos¢ udzielanego wsparcia.

* Rodzice:
» wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

* uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego
uczniow,

* uczestnicza w wywiadéwkach organizowanych przez szkote,
* zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,
» wspotpracuja z wychowaweca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

* dbaja o wlasciwa formg¢ spedzania czasu wolnego przez uczniow,



* Rada Rodzicéw — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczna Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

* Samorzad uczniowski:

* jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dzialalno$ci o§wiatowej, sportowej oraz rozrywkowe;j
zgodnie z wlasnymi potrzebami 1 mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

* uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
» wspolpracuje z Rada Pedagogiczna,

* prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegdéw,

* reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

* propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
* dba o dobre imi¢ 1 honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje,

» moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

V. DZIALALNOSC WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNA SZKOLY

Dzialalnos¢ wychowawczo — profilaktyczna szkoly to dziatania skierowane do uczniow, rodzicow i1 pracownikow szkoly w oparciu
zalozone cele: wspomaganie, ksztaltowanie, zapobieganie i korygowanie.

Dzialania skierowane do wszystkich uczniow

* Zapoznanie uczniow z obowigzujacymi regulaminami, w tym prawami i obowigzkami ucznia.
* Tworzenie bezpiecznego, wolnego od przemocy, agresji i uzaleznien srodowiska wychowawczego. *
Rozwd¢j umiejetnosci cyfrowych uczniow.

* Propagowanie szacunku dla kultury i tradycji oraz ksztatlcenie w uczniach postaw patriotycznych.



« Pomoc socjalna, stypendia.

* Edukacja mtodziezy nt. zagrozen zwigzanych z podejmowaniem zachowan ryzykownych, promocja zdrowia. * Zajecia dodatkowe

wspierajace rozwoj ucznia sg elementem dzialalno$ci szkoly wspomagajacym witasciwe ksztattowanie zachowania mtodziezy.

PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZYCH DLA KLAS PIERWSZYCH

Gloéwne zadania do realizacji w klasach pierwszych:
1. Poznanie ucznidéw, ich potrzeb i mozliwos$ci rozwojowych.
2. Udzielanie wsparcia i pomocy w rozwigzywaniu pojawiajacych si¢ trudnosci w nauce, komunikacji interpersonalne;.
3. Integracja zespotu klasowego i1 zespotu rodzicow.
4. Pozytywne nastawienie, jak czerpa¢ rado$¢ z matych rzeczy?
5. Tolerancja, rownos¢. Szanujmy prawa innych, takze uczniow z niepelnosprawnosciami oraz do§wiadczeniem migracyjnym.
6. Wypracowanie form wspotpracy z rodzicami i uczniami, wspomaganie wychowawczej roli rodziny. 7. Ochrona i wzmacnianie
zdrowia psychicznego uczniow.
8. Doradztwo edukacyjno—zawodowe.
9. Rozbudzenie szacunku do wartosci narodowych, poczucia patriotyzmu.

Lp Tematyka Zadania Uwagi
1. | Zapoznanie uczniow - Poznanie praw i1 obowigzkdéw wynikajacych ze Statutu Szkoty 1
ze szkola

regulaminow. - Zapoznanie mtodziezy z zasadami oceniania

wewnatrzszkolnego. - Zapoznanie z zasadami egzaminu maturalnego.

- Udzial uczniéw w wyborach do samorzadu klasowego 1 do
Samorzadu Uczniowskiego




Integracja klasy

-Zajecia integracyjne, wycieczki integracyjne

Kultura osobista

- ABC dobrego zachowania.
- Kultura na co dzien : w szkole i poza nia.

- Akcentowanie obowigzku zachowania zgodnego z wymogami chwili i miejsca.

Potrzeby czlowieka;
prawa czlowieka

- Higiena osobista i1 otoczenia, ksztalttowanie nawykow higienicznych
jako warunek dobrego samopoczucia i tolerancji.
- Dostrzeganie potrzeb wtasnych 1 innych ludzi — asertywnos¢.

- Radzenie sobie z wtasng 1 cudzg agresja — asertywnosc.

- Prawa czlowieka 1 ich poszanowanie.

Jak sie uczy¢?

- Higiena pracy umystowej w domu. Przeszkody w efektywnej nauce. -
Warunki sprzyjajace efektywnej nauce: rola motywacji i wyobraZzni w uczeniu
si¢; techniki

usprawniania pracy umystowej; zasady szybkiej 1 efektywnej

nauki. - Czas wolny a nauka — zainteresowania.

- Wysoka frekwencja na lekcjach warunkiem sprzyjajacym, a

czesto koniecznym do

osiagniecia sukcesow edukacyjnych.

Orientacja zawodowa

- Pomoc w okresleniu predyspozycji zawodowych.
-Wycieczki do zakladow pracy i instytucji.




7. Kultyvypwanie - Pielggnowanie tradycji lokalnych.
tradycji lokalnych - Udziat w uroczystosciach zwigzanych z obchodami Dnia Patrona
Szkoty Ksiecia Bolka I.

- Przyblizanie dziejow Jawora z uwzglednieniem zwyczajow regionalnych.

8. | Nalogi - Program profilaktyki, rodzaje uzaleznien.

- Faktyczne zagrozenia dla zdrowia i zZycia, jakie stwarzaja
uzywki i uzaleznienia behawioralne

-Zagrozenia przy korzystaniu z TI

9. | Tolerancja - Subkultury mtodziezowe.

- Brak tolerancji wobec zta 1 uprzedzen kulturowych

10. | Bezpieczenstwo w szkole - Zapoznanie ucznidw z regulaminem zachowania si¢ w czasie przerw.

- Zapoznanie ucznidw z planem ewakuacyjnym szkotly, udziat uczniow w
probnych alarmach Przestrzeganie zasad BHP

- Zapoznanie uczniéw z regulaminami pracowni szkoly

PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZYCH DLA KLAS DRUGICH

Dziatania skierowane dla uczniéw klasy drugiej rozszerzaja dziatania podejmowane w klasie pierwszej o dziatania kierunkujace



ucznia w obszary doradztwa edukacyjno—zawodowego. W klasie drugiej wzmacniamy takze dziatania profilaktyczne, w obszarze
profilaktyki uzaleznien i profilaktyki zachowan niestosownych. Kontynuujemy budowanie postaw prospotecznych, obywatelskich,
patriotycznych.

Istotnymi tematami w klasie drugiej sa:

1. Przygotowanie uczniow do wyboru przedmiotéw maturalnych w kontekscie dalszej kariery zawodowej/edukacyjne;j.
2. Tolerancja, rowno$¢ — szanujmy prawa innych.
3. Profilaktyka uzaleznien.
4. Profilaktyka zachowan niestosownych.
5. Poszerzanie zadan z klasy pierwszej- postawa spoteczna (dojrzata, odpowiedzialna, obywatelska, patriotyczna).
6. Praca nad minimalizacjg stresu.
7. Wypracowanie form wspotpracy z rodzicami i uczniami, wspomaganie wychowawczej roli rodziny.
8. Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego uczniow.
Lp. Tematyka Zadania Uwagi
1. Obowiazki szkolne - Przypomnienie Statutu Szkoty.

- Zapoznanie z zasadami egzaminu maturalnego.
-Przypomnienie obowigzujacych regulaminow.

- Wybory do samorzadu klasowego i do wtadz

Samorzadu Uczniowskiego.




Orientacja zawodowa

- Przypomnienie zasad egzaminu maturalnego.
-Zapoznanie uczniow z pracg urzedow i instytucji w
Jaworze. -Pomoc w okreslaniu predyspozycji

zawodowych.

Tolerancja, prawa czlowieka

- Poszanowanie godnos$ci wlasnej 1 innych. Potrzeba
przeciwstawienia si¢ ztu.

- ksztaltowanie nawykow higienicznych jako warunek
dobrego samopoczucia i tolerancji.

- Prawa czlowieka 1 ich poszanowanie.

- Brak tolerancji wobec zta, uprzedzen na tle etnicznym

Samoocena

- Umiejetnos¢ wlasciwej samooceny.

ABC dobrego zachowania

- Kultura zachowania si¢ na co dzien i podczas imprez
kulturalnych: rozpoczecie i

zakonczenie roku szkolnego, koncert, spektakl, seans filmowy 1

inne. -Ubidr stosowny do okolicznosci.

- Postawy prospoteczne i patriotyczne.




Wiasciwy system wartoSci

- Wzorce osobowe z ekranu.
- Wybor programoéw telewizyjnych.

- Korzystanie z Internetu.

Nalogi

- Cykl poswiecony natogom: alkohol, narkotyki, nikotyna,
uzaleznienia behawioralne

- Faktyczne zagrozenia dla zdrowia i zycia, jakie stwarzajg
uzywki i uzaleznienia behawioralne

Kultywowanie tradycji

szkolnych i lokalnych

- Obchody Swieta Patrona — Bolka I.

- Wycieczka do Muzeum Regionalnego.

Jak sie uczy¢?

- Higiena pracy umystowej w domu. Przeszkody w efektywne;j
nauce. - Warunki sprzyjajace efektywnej nauce: rola motywacji i
wyobrazni w uczeniu si¢; techniki usprawniania pracy umystowe;j;
zasady szybkiej i efektywnej nauki.

- Czas wolny a nauka — zainteresowania, gospodarowanie

czasem wolnym.

- Wysoka frekwencja na lekcjach warunkiem sprzyjajacym, a
czesto koniecznym do osiagniecia sukcesow edukacyjnych.




10. | Bezpieczenstwo w szkole

- Przypomnienie uczniom regulaminu zachowania si¢ w czasie przerw.

- Przypomnienie uczniom planu ewakuacyjnego szkoty; udziat
ucznidéw w probnych alarmach

- Przypomnienie uczniom regulaminéw pracowni szkolnych. -

Przestrzeganie zasad BHP

KLASA III

PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZYCH DLA KLAS TRZECICH

Dzialania w trzeciej klasie koncentrujg si¢ gtéwnie na:

1. Przysztorocznym egzaminie maturalnym, wspomaganie ksztatcenia zgodnie z obowigzujaca formutg egzaminu maturalnego.
2. Wyborze dalszej kariery zawodowej 1 edukacyjne;.

3. Pracg nad minimalizacjg stresu.

4. Pracg nad postawg odpowiedzialng, obywatelska.
5. Wypracowaniu form wspodlpracy z rodzicami i uczniami, wspomaganiu wychowawczej roli rodziny.
6. Ochronie 1 wzmacnianiu zdrowia psychicznego uczniow.

Lp.

Tematyka

Zadania

Uwagi




Obowiazki szkolne

- Przypomnienie Statutu Szkoly.
- Przypomnienie obowigzujacych regulaminow.
- Zapoznanie z zasadami egzaminu maturalnego.

- Wybory do samorzadu klasowego.

Zarzadzanie czasem
wolnym, planowanie

- logistyka,

-planowanie wtasnej aktywnosci i zadan

ABC dobrego zachowania

- Kultura zachowania si¢ podczas uroczystosci szkolnych i
imprez kulturalnych

(rozpoczgcie 1 zakonczenie roku szkolnego, spektakl teatralny,
seans filmowy,

studniowka).
- Kultura zachowania si¢ w czasie egzaminu maturalnego.

ksztattowanie nawykow higienicznych jako warunek
dobrego samopoczucia i tolerancji.

-Ubidr stosowny do okolicznosci.




Pelnoletnio$é

i odpowiedzialnos¢

- Przepisy prawne zwigzane z osiggni¢ciem
petnoletnio$ci — zorganizowanie spotkania

z prawnikiem, policjantem.
- Prawa czlowieka 1 ich poszanowanie.

- Faktyczne zagrozenia dla zdrowia i zycia, jakie stwarzaja
uzywki i uzaleznienia behawioralne

Komunikacja interpersonalna

- zasady skutecznej komunikacji,
- aktywne stuchanie, komunikaty ,,ty” i ,,ja”

Orientacja zawodowa

i autoprezentacja

- Zapoznanie z informacjami dotyczacymi kierunkéw studiow,
kurséw przygotowawczych

1 egzaminow wstepnych.

- Udziat w dniach otwartych wybranych szkot wyzszych oraz
targach edukacyjnych.

Pielegnowanie tradycji
rodzinnych

- Tradycje rodzinne — zwyczaje §wiateczne.




8 Szacunek i tolerancja - Wieloaspektowos¢ zjawiska tolerancji w kontekscie praw cztowieka.
- Sztuka dyskusji 1 kompromisu — poszanowanie i tolerancja dla
cudzych pogladow.
umiejetnos¢ kulturalnej dyskus;ji.

9 Poczucie patriotyzmu lokalnego | - Pielegnowanie tradycji i pamigci o Bolku I — Patronie Szkoty.

PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZYCH DLA KLAS CZWARTYCH

Dziatania w czwartej klasie koncentrujg si¢ gtownie na:

2. Wyborze dalszej kariery zawodowej 1 edukacyjnej.

3. Pracg nad postawg odpowiedzialng, obywatelska.

4. Wypracowaniem form wspodtpracy z rodzicami i uczniami, wspomaganiem wychowawczej roli rodziny.
5. Ochrong 1 wzmacnianiem zdrowia psychicznego uczniow.

1. Egzaminach maturalnych poprzez wspomaganie ksztalcenia w zwigzku z obowiagzujaca formuta egzaminu maturalnego.

Lp.

Tematyka

Zadania

Uwagi

Obowiazki szkolne

- Przypomnienie Statutu Szkoty.
- Przypomnienie obowigzujacych regulaminow.

- Wybory do samorzadu klasowego.




Egzamin maturalny - Przypomnienie zasad egzaminu maturalnego.

- Wysoka frekwencja na lekcjach warunkiem sprzyjajacym, a
czesto koniecznym
do osiagniecia sukcesOw na egzaminie.

ABC dobrego zachowania - Kultura zachowania si¢ podczas uroczystosci szkolnych i
imprez kulturalnych

(rozpoczecie 1 zakonczenie roku szkolnego, spektakl teatralny,
seans filmowy,

studniowka).
- Kultura zachowania si¢ w czasie egzaminu maturalnego.

- ksztattowanie nawykow higienicznych jako warunek dobrego
samopoczucia 1 tolerancji.

-Ubior stosowny do okolicznosci.




Pelnoletnio$é

i odpowiedzialnos¢

- Przepisy prawne zwigzane z osiggni¢ciem pelnoletniosci —
zorganizowanie spotkania

z prawnikiem, policjantem.
- Prawa cztowieka 1 ich poszanowanie.

- Faktyczne zagrozenia dla zdrowia i zycia, jakie stwarza uzywanie
tzw. ,,dopalaczy”.

Organizacja balu
studniowkowego

- Przydziat i realizacja zadan zwigzanych z organizacja balu.

Wspoétudziat
rodzicow

Orientacja zawodowa

i autoprezentacja

- Zapoznanie z informacjami dotyczacymi kierunkow studiow,
kursow przygotowawczych

1 egzaminOw wstepnych.

- Udziat w dniach otwartych wybranych szkot wyzszych oraz
targach edukacyjnych.

Pielegnowanie tradycji
rodzinnych

- Tradycje rodzinne — zwyczaje §wigteczne.




8 Szacunek i tolerancja - Wieloaspektowos¢ zjawiska tolerancji w konteks$cie praw cztowieka.

- Sztuka dyskusji 1 kompromisu — poszanowanie i tolerancja dla
cudzych pogladow.

umiejetnos¢ kulturalnej dyskus;ji.

9 Jak radzi¢€ sobie ze stresem - stres przede gzaminacyjny, techniki i metody radzenia sobie ze stresem

VIII. ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan w celu ich modyfikacji i
podnoszenia skutecznos$ci programu. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

* obserwacje zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

» analiz¢ dokumentacji,

* przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd ucznidow, rodzicoOw i nauczycieli,
* rozmowy z rodzicami,

* wymiang spostrzezen w zespotach nauczycieli,

« analizy przypadkow.



